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verein

Liebe Leserinnen und Leser!
Das Jahr 2024 hat in allen Arbeits-
bereichen so begonnen wie das 
Jahr 2023 aufgehört hat. Enormer 
Andrang, viel Arbeit und hohe Ein-
satzbereitschaft. Wir sind gefor-
dert wie noch nie in der bisherigen 
Geschichte unseres Sozialvereins. 
Wie immer bieten wir im Horizont-
Ausgabe eins eine Rückschau 
mit Leistungsdaten auf das ver-
gangene Jahr. Und wie immer will 
ich dazusagen: Hinter beeindru-
ckenden, leider wieder gestie-
genen Zahlen stehen Menschen 
und deren Nöte, ˜ngste, Lebens-
krisen. Die viele Arbeit könnten wir 
nicht mit der Power, Kompetenz, 
Belastbarkeit und Ausdauer leisten, 
wenn wir nicht so gut eingespie-
lte Arbeitsteams in den Bereichen 
hätten. Mit Freude sehe ich wie-
viel Teamgeist im Verein gelebt 
wird. Herzlichen Dank dafür an alle 
haupt- und ehrenamtlich Arbeiten-
den im Verein. Herzlichen Dank 
auch an die Vielen die uns ideell 
und materiell unterstützen. Es freut 
und hilft uns wenn bei Vereinen, 
Firmen, Familienfeiern, Geburts-
tagen�. eine Spendenaktion zu 
Gunsten einer unserer Einrich-
tungen durchgeführt wird. Danken 
möchte ich auch dem ehrenamt-
lich arbeitenden Vereinsvorstand 
für die Umsicht, die Offenheit für 
neue Herausforderungen und das 
große Verantwortungsbewusstsein. 

Armut hat viele Gesichter. Vielfäl-
tige Krisen, Notsituationen lassen 
Menschen nach Abhilfe suchen. 
Wir erleben uns im MOSAIK, IMPULS 
und KORB als Wachstumsprojekt. 
Wir werden bei den hauptamtlichen 

Mitarbeiter:innen mehr, und freuen 
uns immer wieder über neu zu uns 
kommende Ehrenamtliche. Insbe-
sondere im Elisabethstüberl und 
im KORB ist der laufende Betrieb 
ohne ehrenamtliche Helfer:innen 
nicht vorstellbar. Soziales Engage-
ment ist erfreulicherweise keine 
Einbahnstraße. Ja, man setzt Zeit, 
Energie und manchmal auch ein 
strapaziertes Nervenkostüm ein. Im 
Gegenzug ist aber auch erfahrbar: 
Sinnvoll arbeiten und solidarisch 
leben kann ein sehr befriedigendes 
Lebensgefühl bewirken. Sinnvolles 
tun, Gebrauchtwerden in einem 
Team, Gemeinschaft erfahren, im 
Innersten berührt werden durch 
eine mitmenschliche Begegnung, 
� lassen uns etwas von einem reifen, 
gegenseitigen Angewiesensein als 
Menschen erahnen und erleben. 
Mit Demut und Dankbarkeit spüre 
ich viel von dieser Lebendigkeit in 
unserem Verein. 

Ein Zeitforscher hat unsere Gesell-
schaft als Nonstop-Gesellschaft 
beschrieben. Es gibt dann auch 
die Gefahr der �Zuvielisation�. 
Stress, Krisen, Konflikte, � können 
ermüden, auslaugen, erschöpfen. 
Jede/r von uns kann an Grenzen 
der Belastbarkeit kommen. Jede/r 
von uns ist gefordert achtsam mit 
Chancen, Ressourcen und Gren-
zen umzugehen. Auf der Suche 
nach Kraft und Zuversicht bin ich 
neulich bei Hilde Domin fündig 
geworden: �Nicht müde werden. 
Sondern. Dem Wunder. Leise. Wie 
einem Vogel. Die Hand hinhalten.�

Mit der Bitte uns weiterhin zu unter-
stützen, verbleibt Ihr Hans Übleis
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Personalia: 
Sylvia Six ist seit zehn Jahren Teil 
des Mosaik-Teams im Leistungs-
bereich �Wohnungssicherung�. Sie 
bringt ihre wertvolle Berufserfah-
rung als Bankangestellte und Psy-
chotherapeutin mit eigener Praxis 
in unser multiprofessionelles Team 
ein. Herzlichen Dank für Dein Enga-
gement, Professionalität und Ver-
lässlichkeit. Stefan Hindinger

Ich heiße Simon Preiner, bin 18 
Jahre alt und habe im Sommer 2023 
meine Matura am BG Vöcklabruck, 
welches ich 8 Jahre lang besuchte, 
absolviert. Durch einen Schulkolle-
gen bin ich auf das Mosaik Vöckla-
bruck aufmerksam geworden und 
habe mich dann anschließend dazu 
entschlossen, hier meinen Zivil-
dienst zu leisten. 

Hans Übleis
Obmann

Vielen Dank den verschiedenen 
Organisationen die uns unterstützen. 
Fotos von den Spendenübergaben 
finden Sie auf unserer Website: http://
sozialzentrum.org/

Simon Preiner

Sylvia Six



Seit Herbst 2023 bietet IMPULS als 
anerkannte Familienberatungsstelle 
die neue kostenlose Elternberatung 
im Rahmen des Eltern-Kind-Passes 
(EKP) an. 

Pilotprojekt
Die neue Elternberatung im Ausmaß 
von einer Stunde ist ein Pilotprojekt 
des Bundeskanzleramtes/Sektion 
Familie und Jugend und wurde mit 
der Umstellung des Mutter-Kind-
Passes auf den Eltern-Kind-Pass 
eingeführt. Sie dient als Unterstüt-
zung zur Vorbereitung auf die neue 
Lebenssituation und steht wer-
denden und �frischgebackenen� 
Eltern mit Babys bis zum 1. Geburts-
tag kostenlos zur Verfügung. 

Viele Fragen
Die Zeit vor und nach der Geburt 
wirft für Eltern viele Fragen auf: 
Welches Karenzmodell wählen wir? 
Wer geht wann in Karenz? Welche 
finanziellen Leistungen gibt es? Wo 
kann ich Hilfe finden, wenn ich sie 
brauche? Wer kann uns unterstüt-
zen? Wie wirkt sich die Elternschaft 
auf die Pension aus und was ist beim 
Wiedereinstieg zu beachten?

Kompetente Beratung
Die kostenlose Elternberatung im 
Rahmen des neuen Eltern-Kind-
Passes bietet nun die Möglichkeit, 
sich von kompetenten Familienbe-
rater:innen, Sozialarbeiter:innen und 
Jurist:innen, über die wichtigsten 
Themen zu dieser Veränderung zu 
informieren. 

Breites Angebot
Die Themen des Beratungsange-
bots sind breit gefächert: 
Angefangen bei Mutterschutz, 
�Papamonat�, Elternkarenz, Kin-
derbetreuungsgeld und finanzielle 
Leistungen rund um die Geburt, 
sind auch sozial- und familienrecht-
liche Fragestellungen zur Eltern-
schaft (wie z. B. Mitversicherung, 
Obsorge und Unterhalt) Teil der 

Beratung. Darüber hinaus aber auch 
Themen wie die partnerschaftliche 
Aufteilung der Elternteilzeit, Fragen 
zum Wiedereinstieg in den Job, 
Erwerbstätigkeit und Vereinbarkeit 
und Elternteilzeit. 

Information & Vermittlung
Die Eltern werden über die Auswir-
kungen auf die Pension und das 
Pensionssplitting informiert und 
zu Fragen der Elternschaft, Erzie-
hungsverantwortung, Bindungs-
themen, möglichen Heraus- und 
Überforderungen und bei Bedarf 
auch zu Konflikten in der Familie 
oder schwierigen Situationen und 
Krisen beraten. Sollte weitere Unter-
stützung gebraucht werden, wer-
den weiterführende Hilfsangebote 
vermittelt bzw können die Eltern im 
Bedarfsfall im Rahmen der Famili-
enberatung direkt bei IMPULS wei-
ter begleitet werden.

Gut angenommen
Die bisher durchgeführten Eltern-
Kind-Pass-Beratungen zeigen: Das 
Angebot wird sehr gut angenom-
men, die Klient:innen beschreiben 
es als überaus wertvoll und hilfreich 
und sind froh über diese neue Mög-
lichkeit der Beratung. 

Katrin Mair, Katharina Sagerer-
Foric
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Neuer Elternkindpass:

Impuls bietet kostenlose Elternberatung an

impuls
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Eva Graef
Gabriele Watzinger
Christina Ecklmayr

Ursula Egger
Beate Muhrer

Stefanie Lacher
Norbert Winter

Sabine Kühberger
Verena Födinger

Katharina Sagerer-Foric
David Edtmayer

Katrin Mair
v.l.

Leistungsdaten 2023

Anzahl der Leistungen (in Stunden)
Beratungen                    2282 
Psychotherapie-Einheiten           1391
Familien & Scheidungsberatung
am Bezirksgericht                  438
PsychosozialeProzess-
begleitung inkl. jurist. PB                787 
Therapeutische Kindergruppen  420
Kinderbeistand                  160 
Scheidungsfolgenberatung  57
Familienberatung nach § 107    8
Leistungen 2022 gesamt             5543
 
Anzahl der KlientInnen 
Beratungen                 1052
Psychotherapie                 250
Familien & Scheidungsberatung
am Bezirksgericht                316
Psychosoziale Prozessbegleitung  67
Therapeutische Kindergruppen  33
Kinderbeistand     24
Scheidungsfolgenberatung   91
Familienberatung nach § 107     4 
KlientInnen 2022 gesamt              1837




